
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ, 
ФГОС СОО ПРОЕКТ 

 

Среднее общее образование 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Гуманитарный профиль 

10 класс 

2024/2025 

11 класс 

2025/2026 

Всего 

У
р

о
в

е
н

ь
 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(год) У
р

о
в

е
н

ь
 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Литература Б 3 (102) Б 3 (102) 6 (204) 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 (102) Б 3 (102) 6 (204) 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Геометрия Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Информатика Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Химия Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Биология Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 (136) У 4 (136) 8 (272) 

Обществознание У 4 (136) У 4 (136) 8 (272) 

География Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

 Индивидуальный проект - 1 (34) - - 1 (34) 

ИТОГО: 31 (1054) 30 (1020) 67 (2346) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 (102) 4 (136) 7 (238) 

Право 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Читательская грамотность 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История Урала  1 (34) 1 (34) 

Элективный курс «Уральское 

лингвокраеведение» 
1 (34) 1 (34) 2 (68) 

ВСЕГО:  34 (1156) 34 (1156) 68 (2312) 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21) 

34 (1156) 34 (1156) 68 (2312) 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНФОРМАЦИОННО-
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО) ПРОФИЛЯ (С УГЛУБЛЁННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ 

МАТЕМАТИКИ И ИНФОРМАТИКИ), 
ФГОС СОО ПРОЕКТ 

 

Среднее общее образование 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Технологический профиль 

10 класс 

2024/2025 

11 класс 

2025/2026 

Всего 

У
р

о
в

е
н

ь
 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(год) У
р

о
в

е
н

ь
 

Кол-во 

часов в 

неделю 

(год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Литература Б 3 (102) Б 3 (102) 6 (204) 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 (102) Б 3 (102) 6 (204) 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 (136) У 4 (136) 8 (272) 

Геометрия У 3 (102) У 3 (102) 6 (204) 

Вероятность и 

статистика 
У 1 (34) У 1 (34) 2 (68) 

Информатика У 4 (136) У 4 (136) 8 (272) 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Химия Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Биология Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Обществознание Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

География Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 (68) Б 2 (68) 4 (136) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 (34) Б 1 (34) 2 (68) 

 
Индивидуальный 

проект 
- 1 (34) - - 1 (34) 

ИТОГО: 33 (1122) 32 (1088) 65 (2210) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 (34) 2 (68) 3(102) 

Черчение 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективный курс «Уральское 

лингвокраеведение» 
- 1 (34) 1 (34) 

ВСЕГО:  34 (1156) 34 (1156) 68 (2312) 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21) 

34 (1156) 34 (1156) 68 (2312) 

 


